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Strada dei Cannoni da San Damiano Macra
Domenica 30 Luglio

Sviluppo: 63 chilometri

Dislivello: 1800 metri

Difficoltà: MC+/BC  Scala difficoltà reperibile presso il nostro sito alla voce
comunicazioni/news o digitando il seguente link:
www.caibarge.it/comunicazioni.aspx?id=2

Note: Sono richiesti buon allenamento per affrontare il percorso

Ritrovo: Ore 8:00 "Piazza Caduti" San Damiano Macra

Costo: Solo per i non tesserati CAI il costo è di Euro 10.00 per la copertura
assicurativa

Partenza da San Damiano Macra. Dopo qualche centinaio di metri sulla strada principale si
svolta a destra, su asfalto con indicazione Pagliero puntando sul Colle del Birrone, 1.700 mt, 13°
km. Dalla frazione Chesta, 9° km, la strada ha comodo fondo sterrato.
Dal colle, ci si unisce alla strada dei cannoni, versante Varaita, direzione colle Sampeyre. Nei
primi 500m presenta una discreta pendenza. Dopo tratto scorrevole, sabbioso e pressoché
pianeggiante, tornanti lunghi il fondo diventa ciottoloso con discreta pendenza, tuttavia il
panorama e le praterie fiorite distraggono dallo sforzo. La strada è un aereo mezzacosta sino al
Colle di Sampeyre, 2.284 mt, 27° km.
Il Monviso svetta e piccola si fa notare la suggestiva Elva. Con un minimo sforzo si può
raggiungere il Colle della Bicocca verso il Pelvo, circa 10 km a/r. La prima parte discesa è
velocissima, su afalto sino al colle della Cavallina, presso ristorante si gira a sinistra, e dopo
brevissimo tratto pianeggiante s’imbocca un tranquillo sentiero in forte pendenza che in breve
porta alla cappella di S. Giovanni, circolare, 1.870 mt.
Qui si può scegliere di scendere, con attenzione, quasi interamente lungo il sentiero occitano,
prendendo a sinistra oppure in direzione opposta raggiunto l’asfalto presso un'azienda agricola,
raggiunta la pittoresca piazza di Elva, breve tratto salita, scendere lungo il vertiginoso orrido
interamente su asfalto, sino ad incontrare la strada provinciale di fondovalle che conduce, dopo
16 km al punto di partenza.



Per informazioni
e iscrizione:

info@caibarge.it oppure Federico tel. 346-7349765


